
Selfie a modelo de revista con ChatGPT
@StephanoBrooke · Palabra clave: REVISTA

Lo que necesitas

Una cuenta de ChatGPT (funciona con la version gratis) y una selfie clara, de frente y con buena luz.

Para el bonus de animar la foto necesitas ademas una cuenta de Google para usar Gemini.

1. Retrato cinematografico

Sube tu selfie a ChatGPT y escribe:

"Usa esta selfie como referencia y conserva mi rostro exactamente igual. Genera un retrato de medio cuerpo

con luz lateral dramatica, sombras marcadas y un estilo de foto de cine."

Que pasa despues: ChatGPT te regresa un retrato con look de sesion profesional, pero manteniendo tu

cara real.

Tip: si el resultado cambia demasiado tu rostro, pidele explicitamente que ajuste solo la escena y la luz,

no tus rasgos.

2. Collage tipo fotomaton

En el mismo chat, escribe:

"Usa mi selfie y conserva exactamente mi cara, piel y cabello. Crea una cuadricula de 4x4 estilo fotomaton en

blanco y negro, cambiando solo mis expresiones (alegria, sorpresa, enojo, duda, tristeza, humor), sin modificar

mi identidad."

Que pasa despues: obtienes un collage con distintas expresiones tuyas, ideal para redes o para tu

perfil.

Tip: pide expresiones especificas si quieres un resultado mas dirigido a un uso concreto (por ejemplo,

solo expresiones serias para una foto de perfil profesional).



3. Portada de revista

Escribe:

"Usa mi selfie y conserva exactamente mi rostro, cabello y rasgos. Disena una portada de revista estilo editorial,

con mi retrato de fondo y mi cuerpo completo al frente, fondo en blanco y negro con un color de acento,

tipografia grande, sin cambiar mi identidad."

Que pasa despues: ChatGPT te arma una portada de revista con tu foto, con un diseno tipo editorial.

Tip: si quieres un estilo de revista especifico (deportiva, de moda, de negocios), menciona el tipo en el

prompt.

Bonus: anima tu foto

Para darle vida a cualquiera de estas imagenes:

1. Entra a gemini.google.com

2. Elige la opcion de generar video

3. Sube la imagen que generaste con ChatGPT

4. Genera un clip corto

El resultado es un video breve donde tu foto de modelo cobra movimiento.

La parte honesta

El resultado varia segun la calidad de tu selfie original y puede tardar varios intentos hasta que ChatGPT

conserve bien tu rostro. Si el parecido no queda exacto, repite el prompt aclarando que no quieres

cambios en tus rasgos.

Estas imagenes son para uso personal o creativo. Si planeas usarlas en un perfil profesional o

comercial, revisa que el resultado te represente de forma honesta.

Como usarlos

Sube tu selfie una sola vez al chat y ve pidiendo cada estilo por separado, uno a la vez, en el mismo

chat. Asi ChatGPT mantiene el contexto de tu rostro para los siguientes resultados.
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