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Como usar esta guia

Sube una foto tuya clara y de frente, pega el prompt completo debajo, y reemplaza lo que esta entre

[corchetes] con tu contexto real: ubicacion, vestimenta o destino. Necesitas ChatGPT Plus o Pro

para generar imagenes con buena calidad.

1. Modo fotografo profesional

Transforma mi foto subida en un retrato profesional tomado con una camara reflex. Manten mi

rostro, estructura facial, tono de piel, peinado e identidad reconocibles y naturales. Colocame en

[UBICACION] con iluminacion realista, textura natural de la piel, poca profundidad de campo,

separacion sutil del fondo, perspectiva de lente realista, composicion profesional y detalles

fotograficos autenticos. Haz que parezca que un fotografo real tomo la fotografia, no una imagen

generada por IA.

2. Sesion de fotos cinematografica

Convierte mi foto subida en una sesion de fotos cinematografica profesional. Colocame en

[ESCENA] con iluminacion dramatica pero realista, sombras naturales, poca profundidad de campo,

desenfoque sutil del fondo, composicion cinematografica, textura realista de la piel, ropa detallada y

correccion de color profesional. Manten mi identidad y mis rasgos faciales consistentes. La imagen

final debe parecer una fotografia real de una sesion cinematografica de alta gama.

3. Sesion de lujo para Instagram

Transforma mi foto subida en una fotografia de estilo de vida de alta gama, ideal para un perfil de

Instagram premium. Colocame en [UBICACION DE LUJO], usando [VESTIMENTA], con iluminacion

sofisticada, detalles ambientales realistas, pose natural, composicion profesional, poca profundidad

de campo y textura autentica de la piel. Haz que se vea costosa y editorial, pero sin que parezca

artificial o excesivamente editada.

4. Estilo influencer de viajes



Convierte mi foto subida en una fotografia de viajes profesional y autentica tomada en [DESTINO].

Manten mi rostro e identidad consistentes mientras me integras naturalmente en el lugar. Haz

coincidir de forma realista la iluminacion, las sombras, la perspectiva, el clima, la ropa y el entorno.

Utiliza una composicion profesional de fotografia de viajes, con profundidad realista, colores

naturales, alrededores detallados y una separacion sutil del fondo.

5. Portada de revista

Transforma mi foto subida en una fotografia editorial de moda de alta gama. Manten mi identidad

reconocible y natural. Dame una pose sofisticada, [VESTIMENTA/ESTILO], iluminacion profesional

de estudio o editorial, textura realista de la piel, sombras cuidadosamente controladas, composicion

premium, profundidad de campo sutil y una correccion de color pulida pero creible. Haz que parezca

que un fotografo de moda real la tomo para una revista importante.

6. Restaurar fotos antiguas

Restaura y transforma mi foto subida en un retrato profesional moderno. Conserva mi verdadera

identidad facial y mis rasgos naturales mientras mejoras la iluminacion, composicion, nitidez, detalle

de la piel, exposicion, fondo y calidad fotografica general. Haz que parezca que la fotografia original

fue tomada hoy con una camara profesional y un objetivo de alta calidad para retratos.

7. Cambia tu ubicacion

Manten mi apariencia exactamente reconocible como en la foto subida, pero cambia completamente

el entorno a [UBICACION]. Haz que la iluminacion, las sombras, la perspectiva, los reflejos, la

atmosfera, la interaccion de la ropa y el fondo coincidan naturalmente con la nueva ubicacion.

Fotografiame como si realmente hubiera estado alli y un fotografo profesional hubiera tomado la

fotografia con una camara reflex. Conserva la textura realista de la piel y los detalles naturales del

rostro.

Un consejo

Si el resultado cambia demasiado tus rasgos, agrega esta linea al final del prompt: 'Usa la foto

como referencia estricta de mi rostro. No cambies mis rasgos.' Y entre mejor sea tu foto original

(buena luz, de frente, sin filtros), mejor sale el resultado.
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