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Instagram
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1. Optimizacion de perfil

"Mi perfil de Instagram es sobre (inserta tu nicho aqui). Necesito ayuda para crear una bio corta que

resalte. Incluye una frase transformadora corta, prueba social, y un llamado a la accion relacionado con

mi nicho."

2. Captions para posts

"Como emprendedor que maneja (inserta tu negocio), quiero ayudar a mi audiencia a lograr (inserta sus

metas). Crea un caption para un post sobre (inserta el tema)."

3. Ideas de Reels virales

"Quiero crear 5 Reels de Instagram sobre (inserta el tema). Dame un titulo corto y llamativo, que incluya

'Lee el caption' para que la gente lea la descripcion, y un caption que de tips valiosos y pasos accionables

para mi (inserta tu audiencia ideal)."

4. Ideas de historias virales

"Busco 10 ideas de historias virales para mi audiencia de Instagram. El objetivo es generar interaccion y

aumentar las vistas. Piensa fuera de lo comun y dame algo unico y fresco. Yo manejo (inserta tu

negocio)."

5. Ganchos llamativos

"Como dueno de un (inserta tu negocio o nicho) exitoso, mi meta es motivar a mi audiencia a (inserta tus

objetivos). Dame 10 ganchos irresistibles que atrapen a mi audiencia y los mantengan enganchados."

Como usarlos



Copia cualquiera de los 5, pegalo en ChatGPT, y rellena lo que esta entre parentesis con tu

informacion real antes de enviar. Entre mas especifico seas con tu nicho y tu audiencia, mejor sale

el resultado.

Puedes usarlos por separado o en el mismo chat, uno despues del otro, para que ChatGPT ya

tenga contexto de tu negocio cuando llegues al siguiente.
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